dao yin yang shéng gong shi ér fa
12-teilige Form des DYYSG
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1. ¥¢ U B & gidn yudn gi yan
Ein guter Start ins Leben

2. X & E B shudng yu xudn gé
Zwei Fische spielen miteinander

d
3. 2 AR M ldo ji fu N
L Das alte Pferd ruht und sammelt Kraft
¢ 4. % Z B 2 ji chang guan shi
' Den Bogen spannen und schiefRen
5. 45 & # M gong shén ddn xue
3 Sich biegen und die Stiefel entstauben

8 6. B+ # HA « nit wang yue
Das Nashorn wendet sich, um den Mond
& /4 anzuschauen



